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ĐIỂM TIN CẢNH GIÁC DƯỢC THẾ GIỚI 

MEDSAFE: Khuyến cáo sử dụng thuốc nhỏ mắt cloramphenicol 

cho trẻ em 

 

 Thuốc nhỏ mắt Cloramphenicol  

Chỉ định: Điều trị các nhiễm trùng của mắt như viêm kết mạc, viêm giác mạc, viêm 

loét giác mạc, loét bờ mi, viêm kết mạc bờ mi, viêm tuyến lệ, đau mắt hột. 

 Acid boric và borat 

Acid boric và borat là các tá dược, được sử dụng làm hệ đệm pH và là chất bảo quản, 

chất sát khuẩn trong thuốc nhỏ mắt. Các tá dược này chứa boron. Việc phơi nhiễm với 

boron lo ngại rằng có thể liên quan tới độc tính đối với hệ sinh sản. 

 Khuyến cáo dành cho nhân viên y tế 

Nhiễm khuẩn mắt rất phổ biến ở trẻ nhỏ và cần điều trị kịp thời để ngăn ngừa các 

biến chứng về mắt. Các thuốc nhỏ mắt và thuốc mỡ chứa cloramphenicol là liệu pháp 

đầu tay trong điều trị nhiễm khuẩn mắt thể nhẹ ở trẻ em. 

Chế độ liều dùng khuyến cáo cho trẻ em dưới 2 tuổi là 1 giọt/mắt bị bệnh, 4 lần/ngày 

trong 5 ngày. Liều dùng này liên quan đến sự phơi nhiễm boron dưới ngưỡng gây độc 

tính đáng lo ngại cho hệ sinh sản. Tại châu Âu, 1 mg boron/ngày là ngưỡng an toàn khi 

sử dụng cho trẻ em dưới 2 tuổi. 

Thuốc mỡ tra mắt cloramphenicol không chứa acid boric hay borat, là thuốc điều trị 

thay thế hoặc sử dụng đồng thời với thuốc nhỏ mắt. 
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